PROCEDURA
BEZPIECZENSTWA WEWNETRZNEGO
W PRZEDSZKOLU NR 1
W BIERUNIU



Cel procedury

Celem wprowadzenia niniejszej procedury jest troska o zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci
objetych opieka w naszym przedszkolu. Niniejsza procedura jest wytyczng do post¢powania,
jednak wszelkie dzialania w sytuacji nieprzewidzianych okoliczno$ci wymagaja postgpowania
z  zachowaniem racjonalnej oceny rzeczywisto$ci, rozmoOw 1 wspotpracy
z rodzicami/opiekunami prawnymi oraz innymi pracownikami przedszkola.

Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie zasad przebywania na terenie przedszkola
oraz:

= zasad higieny, czyszczenia 1 dezynfekcja pomieszczen oraz powierzchni,
= zasad postepowania z dzieckiem chorym,

= objawow chordb.

Zakres procedury

Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikéw przedszkola, wychowankéw przedszkola,
a takze rodzicow/opiekunow prawnych oraz innych osob przebywajacych w przedszkolu.

Definicje

Choroba —ogdlne okreslenie kazdego odstgpstwa od pelni zdrowia organizmu. Choroba polega
na zaburzeniu funkcji lub uszkodzeniu struktury organizmu. O zaistnieniu choroby mozna
méwi¢ wtedy, gdy dzialanie czynnika chorobotworczego wywoluje niepozadane objawy,
roéznigce sie od czynnosci zdrowego organizmu.
Podstawowym wyznacznikiem stanu choroby jest zwigkszona cieptota ciala powyzej
37 stopni C.

Choroby zakazne, choroby infekcyjne — grupa choréb, bedacych nastepstwem zakazenia
ustroju czynnikiem zakaZznym i zlamania sit odpornosciowych organizmu (lub w odwrotnej
kolejnosci) lub obecnosci w organizmie bioaktywnych toksyn (jadow) drobnoustrojow.
Do niedawna mianem choroby zakaznej okreslano choroby wywotywane takze przez robaki
(np. owsica), pierwotniaki (np. malaria) 1 mate stawonogi (np. wszawica). Obecnie te choroby
nazywane s3 chorobami pasozytniczymi. Choroba zakaZna, ktéra moze tatwo przenosi¢ si¢
pomiedzy organizmami w sposob posredni lub bezposredni nosi nazwg choroby zarazliwej.

Przeziebienie — wirusowa infekcja gornych drog oddechowych. Gléwne objawy to katar,
kaszel, bol gardta i podwyzszona temperatura ciata. Objawy zwykle ustepuja po 5—7 dniach.

Biologiczny czynnik chorobotworczy — posiadajace zdolno$¢ wywolywania objawow
chorobowych drobnoustroje komorkowe lub wytwarzane przez nie produkty, zewngtrzne i



wewnetrzne pasozyty cztowieka lub wytwarzane przez nie produkty, czastki bezkomorkowe
zdolne do replikacji lub przenoszenia materialu genetycznego, w tym zmodyfikowane
genetycznie hodowle komodrkowe lub wytwarzane przez nie produkty.

Zakazenie — wnikni¢cie do organizmu 1 rozwdj w nim biologicznego czynnika
chorobotworczego.

Dekontaminacja — proces niszczenia biologicznych czynnikow chorobotworczych przez
mycie, dezynfekcje i sterylizacje.

Ilekro¢ w Procedurze mowi si¢ o ,,rodzicu”, ma si¢ rowniez na mysli ,,opiekuna prawnego”.

Profilaktyka wczesna — dzialania

1. Zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkéw sanitarnych, opiekunczych i edukacyjnych
(odpowiednia liczba sanitariatow, dostep do papieru toaletowego i recznikdéw papierowych,
opracowanie planu higieny 1 jego egzekwowanie, bezpieczenstwo zdrowotne Zywnosci).

2. Zapewnienie warunkéw do zadbania o wlasciwg sprawnos¢ fizyczng dzieci, co wplywa na
zmniejszenie liczby zachorowan, zmusza organizm do zwigkszenia wysitku fizycznego,
immunologicznego 1 metabolizmu, przez co wzmacnia uktad odpornosciowy wychowanka.

3. Zapewnienie doptywu $wiezego powietrza do sal dydaktycznych.

4. Edukacja dzieci w zakresie:

e prawidlowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski klozetowe;,
spuszczanie wody),

e bezwzglednego mycia rak po skorzystaniu z toalety,

e prawidlowego zachowania si¢ przy stole (korzystanie z ,,wlasnych” sztuécow,
spozywanie positkoOw z talerza przeznaczonego dla danego dziecka, picie napojow tylko
z kubka przewidzianego dla danego dziecka itp.),

e zakazu wkladania zabawek do buzi, przestrzegania przed zbyt bliskim kontaktem z
innymi dzie¢mi, ochrony przed wktadaniem rak do buzi, obgryzania paznokei,

e prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania 1 kaszlu, wycierania nosa w
jednorazowg chusteczke oraz mycie rak po tych czynno$ciach.

5. Wspotpraca z rodzicami w zakresie higieny dzieci oraz ich zdrowia.

Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka objawow choroby

1. Dziecko potencjalnie chore, lub u ktérego wystepuja objawy chorobowe nalezy odizolowac
od grupy dzieci zdrowych. Nie jest to dyskryminacja dziecka, o czym nalezy poinformowac
rodzicow, lecz tylko prewencja prozdrowotna. Dziecko przebywa w wyznaczonym w tym celu



miejscu, pod opieka, az do momentu odbioru przez rodzicow, ktoérzy w trybie
natychmiastowym sa wzywani do przedszkola.

2. W przypadku stwierdzenia wystgpienia choroby zakaznej, zatrucia pokarmowego, wszawicy,
owsicy lub przebywania na terenie przedszkola dziecka chorego nalezy niezwtocznie wzmoc
ochrone higieniczna, tj. zwigkszy¢ czestotliwos¢ mycia 1 dezynfekcji stotow, sanitariatow i
zabawek.

3. W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby zakaznej rodzice dziecka
zobowigzani sg do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie dyrektora przedszkola.

4. Dyrektor przedszkola prowadzi dzialania majace na celu zapobieganie ewentualnemu
rozprzestrzenianiu si¢ choroby — rygor higieniczny.

5. Rodzice dziecka, po przebytej chorobie zakaznej, zobowigzani sa do poinformowania
dyrektora placowki, ze dziecko jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym
zrodtem zarazenia dla innych wychowankoéw przedszkola.

WYTYCZNE DLA DYREKTORA PLACOWKI

1. Zorganizuje prac¢ i funkcjonowanie przedszkola w tym zajecia dla dzieci zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa.

2. Kontroluje obiekty nalezace do przedszkola pod katem zapewnienia bezpiecznych
1 higienicznych warunkéw korzystania z tych obiektéw, odpowiada za jako$¢ pracy
pracownikoOw, za organizacj¢ pracy, opracowuje regulaminy 1 instrukcje zwigzane
z zapewnieniem bezpieczenstwa dzieciom.

2. Skutecznie instruuje pracownikow, jak nalezy postgpowacé na wypadek podejrzenia choroby
zakaznej.

3. Przeprowadza instruktaz z pracownikami majacy na celu zwrdcenia szczegolnej uwagi na
profilaktyke zdrowotna, rowniez dotyczacg ich samych.

4. Umieszcza w widocznym miejscu numery telefonéw do organu prowadzacego, kuratora
o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, shuzb medycznych.

5. Przygotowuje Sciezki szybkiej komunikacji z rodzicami. Uzgadnia 1 tworzy osobng listg
kontaktu grupy przechowywang zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

WYTYCZNE DLA NAUCZYCIELI

1. Wyjasnienie dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowiazuja w placéwce i
dlaczego zostaty wprowadzone.

2. Zwracanie uwagi, aby dzieci czesto myty rece, szezegolnie przed jedzeniem 1 po skorzystaniu
z toalety. Zorganizowanie pokazu i ¢wiczenia wtasciwego mycia rak. Przypominanie i dawanie
przyktadu.



3. Nadzor nad dzie¢mi przebywajacymi w przedszkolu oraz do rzetelne realizowanie zadan
zwigzanych z powierzonym stanowiskiem. Zapewnienie opieki, wychowania i uczenia si¢ w
atmosferze bezpieczenstwa. Upowszechnianie wérdd dzieci wiedzy o bezpieczenstwie oraz
ksztaltowanie wtasciwej postawy wobec zdrowia, zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych.

4. W przypadku podejrzenia u dziecka wszawicy, nauczyciel ma prawo do sprawdzenia
czystosci gtowy dziecka.

WYTYCZNE DLA RODZICOW
Rodzic zobowiazany jest do:

1. Przekazania dyrektorowi istotnych informacji o stanie zdrowia dziecka, aby zapewnic
odpowiednig opieke podczas pobytu w przedszkolu.

2. Rodzic jest zobowigzany do natychmiastowego powiadomienia nauczyciela grupy o zmianie
stanu zdrowia majacego wplyw na bezpieczenstwo przebywania w przedszkolu.

3. Przyprowadzania do przedszkola dziecka zdrowego — bez zadnych objawow chorobowych,
przy czym dzieci z objawami alergicznymi (kaszel, katar, zmiany na skorze) zostang przyjete
pod warunkiem przediozenia zaswiadczenia lekarskiego o aktualnym stanie zdrowia dziecka.

4. Regularnego przypominania dziecku o podstawowych zasadach higieny.

5. Zwracania uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania,
jednoczesnie pamigtajac, ze rodzic takze powinien stosowac te zasady.

6. Statej dostepnosci telefonicznej — aktualizowania danych kontaktowych.

7. Zapoznania si¢ 1 przestrzegania procedur obowigzujacych w przedszkolu.

Organizacja pracy
1. Zorganizowac bezpieczne spozywanie positkow.

2. Wyznaczy¢ 1 przygotowa¢ pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobg w
przypadku stwierdzenia objawow chorobowych (przedszkolne izolatorium) lub inne
pomieszczenie przeznaczone w tym celu.

3. Regularne wietrzenie pomieszczen.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
1. Nalezy my¢ rece woda z mydiem.

2. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego



do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly
narazone na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekeji.

3. Nalezy zapozna¢ personel z zasadami uzywania $rodkow dezynfekcyjnych, zasadami
bezpieczenstwa ich uzytkowania oraz zaleci¢ srodki ostroznosci oraz kartami charakterystyki
produktu.

4. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesi¢ nalezy plakaty (ulotki) z zasadami
prawidtowego mycia rak.

5. Nalezy zapewni¢ biezacg dezynfekcje toalet.

Gastronomia

1. Przy organizacji zywienia w placéwce, nalezy zachowaé warunki higieniczne wymagane
przepisami prawa odnoszace si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego,

2. Spozywanie positkdw musi by¢ bezpieczne, wytacznie w miejscach do tego przeznaczonych.

Postanowienia koncowe
1. Za wdrozenie 1 nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor przedszkola.

2. Procedura powinna by¢ dostgpna na stronie internetowej przedszkola
https://przedszkolelbierun.szkolnastrona.pl/

3. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
przedszkola, rodzice oraz osoby przebywajace na terenie placowki.

4. Za zapoznanie pracownikow i rodzicéw dzieci z niniejsza procedura odpowiada dyrektor
przedszkola.

Aktualizacja z dniem 01.09.2023 r.


https://przedszkole1bierun.szkolnastrona.pl/

